Selbsthilfe
bei Psoriasis *

und Psoriasis-Arthritis

Deutscher Psoriasis Bund e.V. (DPB) Eine starke Gemeinschaft.

www.psoriasis-bund.de

lhre Vorteile als Mitglied
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Wir nehmen uns Zeit fiir Sie und haben ein offenes Ohr fuir all Ihre Anliegen und Fragen rund
um die Psoriasis und Psoriasis-Arthritis. Die geschulten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Geschiftsstelle helfen Ihnen gerne weiter.

Unsere Vereinszeitschrift PSO Magazin informiert Sie alle zwei Monate
zu verschiedenen Themen rund um die Psoriasis und Psoriasis-Arthritis:
relevant, aktuell und qualititsgesichert. Das Redaktionsteam besteht aus

PSO

medizinischen Fachleuten und kompetenten Betroffenen. O

Alle unsere Broschiiren und Informationsmaterialien sind fiir Sie kostenfrei.

Nutzen Sie den gesamten PSO Kiosk: Mit der komfortablen Stichwortsuche
durchstobern Sie alle Broschiiren und PSO Magazine in unserem digitalen Archiv.

Nehmen Sie an unseren Informations- und Vortragsveranstaltungen, an unseren Seminaren
und Workshops teil. Lernen Sie gemeinsam mit anderen Betroffenen in unseren Prisenz- und
Online-Veranstaltungen, besser mit Ihrer chronischen Erkrankung zu leben.

Tauschen Sie sich in unseren regionalen und themenbezogenen Gruppen mit
anderen Erkrankten aus. Lernen Sie Gleichbetroffene kennen und profitieren
Sie vom gemeinsamen Erfahrungsaustausch. Selbsthilfe hilft.

Wir unterstiitzen Sie bei der Suche nach Fachirztinnen und -irzten sowie Fachkliniken.

Wenden Sie sich mit Thren medizinischen Fragen an die Expertinnen und Experten
unseres Wissenschaftlichen Beirates und erhalten Sie eine individuelle Beratung.

Bei sozialrechtlichen Fragen und Problemen im Zusammenhang mit Ihrer Erkrankung
vermitteln wir Thnen eine individuelle Beratung durch eine erfahrene Juristin.

Nutzen Sie die Méglichkeit, sich bei uns ehrenamtlich zu engagieren
und sich zusitzlich fortzubilden. Helfen Sie sich selbst und anderen.



lhre Interessenvertretung - Wir fir Sie!

Der Deutsche Psoriasis Bund ...

e sctzt sich fiir eine bessere medizinische Versorgung der an
Psoriasis und Psoriasis-Arthritis erkrankten Menschen ein.

e fordert und unterstiitzt die Forschung zu Ursachen und
Therapiemdglichkeiten der Psoriasis und Psoriasis-Arthritis.

e vertritt die Interessen der Menschen mit Psoriasis und
Psoriasis-Arthritis auf gesundheitspolitischer Ebene.

o klirt die Offentlichkeit tiber die ,,versteckte Volkskrankheit®
Psoriasis beziehungsweise Psoriasis-Arthritis auf.

e tritt der Stigmatisierung, Diskriminierung und Ausgrenzung
von Menschen mit Psoriasis und Psoriasis-Arthritis entgegen.

Ihr digitales Archiv mit allen Publikationen
des Deutschen Psoriasis Bundes: PSO Kiosk

v" Lesen Sie unser PSO Magazin und unsere Broschiiren zusitzlich
auch digital. Ob zu Hause oder unterwegs — mit dem PSO Kiosk
haben Sie Ihre Psoriasis-Wissensdatenbank immer griftbereit.

v" Verfiigbar als Smartphone- und Tablet-App fiir Android (Google)
und iOS (Apple) sowie als Browser-App fiir den Computer, mit

(ORkH "“i::l'@ komfortabler Archiv-Stichwortsuche und weiteren Funktionen.
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f‘% v" Als Mitglied erhalten Sie einen personlichen Freischaltcode fiir
lf&-ﬁ: 48 den gesamten PSO Kiosk - giiltig fiir mehrere Gerite. Nutzen

oy Sie unseren PSO Kiosk auf Threm Handy, Tablet und Computer.

Informationen zum PSO Kiosk
www.psoriasis-bund.de/pso-kiosk
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Android-App |OS—App Browser-App
Google Play Store Apple App Store kiosk.psoriasis-bund.de

Deutscher Psoriasis Bund e.V. (DPB)

Seewartenstraf3e 10
20459 Hamburg

Telefon 040 223393-0
info@psoriasis-bund.de

Deutscher
Psoriasis Bund e.V.
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www psoriasis-bund de Selbsthilte seit 1973
www.facebook.com/PsoBund
www.instagram.com/Pso_Bund

www.youtube.com/@Pso_Bund




